UNION SPORTIVE DE CRETEIL

| e sporl pour Tous
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Approche multidisciplinaire
axée sur le développement
de I'enfant.

Rencontres ou compétitions
collectives
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Année de
haissance

2020
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Spécialisation?l

Lieu de pratique : Duvauchelle /
Parc de Créteil

Pour les athlétes nés en 2011 et
avant : Cadets, Juniors, Espoirs,
Séniors, Masters
Entrainements spécifiques pour
les compétitions individuelles ou
collectives
Sprint
ENTRAINEMENTS :
Lundi, Mardi, Mercredi & Jeudi
18h00 - 20h00
Demi-Fond [ Fond [ Trail
ENTRAINEMENTS :
Mardi Mercredi & Jeudi
19h00 - 21h00 18h30-20h30

Samedi(Trail) & Dimanche
10h00 - 12h00

Groupe d‘accueil disciplines stade
ENTRAINEMENTS :
Mardi & Jeudi Dimanche
19h15 - 21h15

10h15 - 12h15

En:{_rwi}n«e/wvexw_{_?

Eveils
JEUDI 18HOO - 19H30
Lieu de pratique : Schweitzer

Poussins
MARDI 18H00 - 19H30
Lieu de pratique : Schweitzer
SAMEDI 10HO00 - 11H30
Lieu de pratique : Duvauchelle

Benjamins
LUNDI 18HO0 - 20H00
Lieu de pratique : Duvauchelle
MERCREDI 14H30 - 16H30
Lieu de pratique : Duvauchelle
Perche
MARDI 18H00 - 20HO0O
Lieu de pratique : Duvauchelle

Minimes
Sprint/Haies/saut
LUNDI 18HOO - 20HO0O0
JEUDI 18HO00 - 20HO00
Lieu de pratique : Duvauchelle
Perche
MARDI 18H0O0 - 20HO00
Lieu de pratique : Duvauchelle
Demi-fond
MARDI 18HOO0 - 20H00
Lieu de pratique : Duvauchelle
Toutes disciplines
MERCREDI 14H30 - 16H30
Lieu de pratique : Duvauchelle

Adherer au club

o Plateforme d’inscription en
ligne ;

e Questionnaire de santé dans
I‘'espace licencié.

e Plateforme d'inscription en
ligne ;

e Parcours prévention santé
dans l'espace licencié.

Un certificat médical pourra

étre exigé pour tout athléte

sighalant un probléeme de
sante.

BT

Athlétes nés entre 2020 et 2012
245€
Athlétes nés en 2011 et avant

Frais d‘adhésion : 30€
pour une premiere adhésion

Pm«bh(ﬁ@ 0{& Fw?/&r en 3 'fo—r}?

Réduction fratrie : 30€
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